
 

 

～思考の「見える化」と革命セミナー～ 

（論理思考の基礎） 
 

      貴方の行動は、貴方の価値観と思考活動の延長で行われます。 いや？？？と考えられ 

た方は、是非、ご参加ください。 論理的思考の基本を習得ためにも有効なセミナーです。 

      本研修では、貴方の思考のプロセスを「見える化」し、現状の行動を振り返り、思考のプロ 

セスを見直すことにより、貴方の行動・言動・態度を変革します。 

      また、「見える化」マップをベースとしたビジネスコミュニケーションやＳＮＳ(ｆａｃｅｂｏｏｋ)活用 

のポイントをご紹介致します。 

      学習方法では、トランプゲームを活用した「楽しく、分かりやすい」研修を行います。 

 

対   象 ： 思考のプロセスを「見える化」し、自身の行動・言動・態度を変革したい方。 

受講目標 ： （１）個人の価値観を「見える化」する手法が習得できる。 

（２）価値観と合意形成の関係が理解できる。 

（３）思考のプロセスと合意形成の関係が理解できる。 

（４）思考と行動のプロセスを「見える化」する手法が習得できる。 

（５）「見える化」マップを活用したコミュニケーションのポイントが習得できる。 

（６）「見える化」マップとＳＮＳ（ｆａｃｅｂｏｏｋ）活用のポイントが理解できる。 

【実施スケジュール】 

日程 時刻  

午前 １０：００～１２：３０ 

 

 

本日の目的、参加者個人で学びたい目的確認 

ネットワーキングと価値観 

「思考の連鎖マップ」活用演習 

価値観・行動特性分析演習 

昼食・休憩 

午後 １３：３０～１７：３０ 

 

好き・嫌い・どうでもいい確認演習 

自分のビジョン（進みたい方向）の確認 

思考のプロセスと何故？何故？分析 

「見える化」マップ活用演習 

「見える化」マップとコミュニケーション 

「見える化」マップとｆａｃｅｂｏｋ活用のポイント 

振り返りと決意表明 

★ 講習内容は当日の実施状況に応じ、多少の調整をさせていただく場合がありますがご了承ください。 

★ 個人・ペア・グループワークを中心に展開し、貴方の行動・言動・態度を変革するセミナーです。 


